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Servicios de cuidado diurno para adultos Mental Health Awareness

Asociacion Nacional de Servicios Diurnos para Adultos (NADSA) B RO ofl( LA N D- LAKEVI EW Tr aining Initiative
: .nadsa.org/|

sy FORMACION EN SALUD MENTAL

Helping Hands | Cuidado diurno para adultos I N I c IAT I VA

2010 State Street , Cayce, SC 29033

(803) 7965192 SALUD MENTAL
Servicios para nifios y jévenes RECURSOS DE PRIMEROS AUXILIOS Recursos

Linea Nacional de Seguridad para Fugitivos | 1-800-621-4000

Recursos para poblaciones especiales S a I u d m e n ta I
Recursos de apoyo para gays, leshianas, bisexuales y transexuales 1218 Batchelor Street

Centro Nacional de Ayuda LGBTQ West Columbia,S.C. 29169
1-888-843-4564 | www.ginh.org E-mail:

e @
Conversacion nacional de jovenes LGBTQ mentalhealth@brookland.cc e n c rl s I s

1-800-246-PRIDE (1-800-246-7743) | www.ginh.org/talking

Linea de Crisis del Proyecto Trevor - Jovenes LGBTQ . Director E}ECUI’WD
1-866-4-U-TREVOR (488-7386) | www.theTrevorProject.org Cindye R. Cotton, Ed.D.

(803) 747-3519

Alianza de Gays y Lesbianas contra la Difamacion (GLADD)
https://www.glaad.org/resourcelist

Coordinador de projecto
Reginald Rearden

Informacién y remisiones gratuitas y confidenciales, disponibles las 24 horas del (803) 744-1961
dia, los 7 dias de la semana, para obtener ayuda con alimentos, vivienda,
empleo, atencion médica, asesoramiento y mas: marque 211

Otros recursos

Coordinador de evaluacion
La linea directa Homeowner's HOPE™ brinda educacién financiera integral Joan M. Harris

gratuita y asesoramiento confidencial para la prevencion de ejecuciones
hipotecarias las 24 horas del dia, los 7 dias de la semana. 1-888-995-ESPERANZA
(4673)

Legal Advice proporciona informacion legal, perfiles de abogados y una
comunidad para ayudar a las personas a tomar decisiones legales.

www.findlaw.com BR@ KLAN DR LAKEV] EW

Mental Health Awareness
Training Initiative




Tratamiento y asesoramiento de salud mental

Linea de vida nacional para la prevencion del suicidio

Para asistencia en una emergencia o crisis marque 988

Llame al 1-800-273-TALK (8255); (presione 1 para veteranos, presione 2 para espaiiol)
Use Lifeline Chat en |3 web

Disaster Distress Helpline
Call or text 1-800-985-5990

Linea de texto de crisis
Envia "HOLA" al 741741

Centro de salud mental comunitario del condado de Lexington

301 Palmetto Park Blvd, Lexington, Carolina del Sur 29072

Horario de atencion: L-V | 8:30 am - 5:00 pm
e Senvicios de emergencia, Teléfono durante el dia: (803) 996-1500 o (803) 359-3545 | Fax (803) 808-5392
o Prevencion del suicidio y linea directa de crisis las 24 horas, los 7 dias de la semana: Teléfono: 1-833-364-2274
¢ Sordosy con dificultades auditivas: TDD#: 1-800-647-8600

Servicios de capacitacion y asesoramiento de Agape, Inc.

Sheryl Mims WilliamsDirectora

220 Stoneridge Drive, Suite 302, Columbia, SC 29210

Teléfono: (803) 779-2777 | (803) 779-5775| Correo electronico: swilliams@agapects.com

Bienestar diario | Ashley Young
801 Gervais St, Suite 201, Columbia, Carolina del Sur, 29016
Teléfono: (803) 888-6714 | (803) 537-1854 | Correo electronico: info@everydaywellness-sc.com

Equipo de Crisis del Departamento de Salud Mental de Carolina del Sur
Teléfono; 833-364-2274 | Linea Mavil de Crisis: 1-833-364-2274

WOWE - Rueda del Bienestar para Todos
Aplicacion de Salud Mental y Bienestar
Trinidad soluciones digitales, LLC | Correo electrénico: candace@trinitydigital tech

Recursos sobre violencia doméstica, abuso y agresion sexual

Linea Directa Nacional de Abuso Infantil - 1-200-4-A-CHILD (1-800-422-4453)

Linea Directa Nacional de Violencia Doméstica - 1-800-799-5AFE (7233
1-800-787-3224 (linea para personas con discapacidad auditiva)
www.al-anon.alateen.org/local-meetings

www.draonline.org

Linea Directa Nacional de Agresion Sexual - 1-800-656-HOPE (4673)

RAINN (Red Macional de Viclacion, Abuso e Incesta) - 1-800-656-HOPE (4673)
Www.rainn.org

Asistencia con alimentos, refugio, vivienda temporal, alquiler
y servicios publicos

Localizador de recursos del Departamento de Vivienda y Desarrollo Urbano (HUD) de EE. UU.
https://resources.hud.gov/

Fundacion Brookland | Sr. Kristopher |. Jones, Director de Desarrollo

1218 Batchelor Street, West Columbia, Carolina del Sur 29169

Teléfono: (803) 744-7914 | Carreo electrdnico: kjones@brookland.cc

Asistencia de alquiler | Asistencia de servicios publicos| Vivienda de Emergencia

Pozo del samaritano de Lexington | Vivienda para personas mayores
129 Gibson Court, Lexington, Carolina del Sur 29072, Teléfono: (803) 785-4357

Oliver Gospel Mission/Refugio para Hombres
1100 Taylor Street , Columbia, 5C 29201
(803) 254-6470 | OGM@olivergospel.org

Ropa - Tienda de articulos de segunda mano
10012 Two Notch Road Columbia, 5.C. |
(803) 865-8292

Refugio para Mujeres y Nifios | 803) 567-2201

Feeding América

https.//www.feedingamerica.org/find-your-local-foodbank

La red nacional de bancaos de alimentos y programas de alimentos Feeding America ayuda a millones de
personas a encontrar alimentos y comestibles en sus comunidades cada afo.

Harvest Hope Food Bank
2220 Shop Road |, Columbia, 5C 29207
(803) 254-4432

Brookland Community Food Bank | Servicios de comida
1218 Batchelor Street, West Columbia, Carolina del Sur 29169
Todos los lunes | 11:00 am a 1.00 pm y cada tercer sdbado del mes
(803) 744-7914 | kjones@brookland.ccFood Services

Brookland-Lakeview Empowerment Center
1218 Batchelor Street, West Columbia, S.C. 29169
(803) 744-7943 | Movil: (803) 747-3519 | lakeview@brookland.cc
* (ajas de alimentos suplementarios para diabéticos | 2do viemnes de cada mes| 9ama 12 pm
* (ajas de alimentos suplementarios para personas de la tercera edad | 2do viernes de cada mes |
9amallpm

Programa de intervencién para la diabetes, capacitacién en
primeros auxilios para la salud mental, actividades
extracurriculares, campamento de verano, programas atléticos
para jovenes

Nacional - https://findahealthcenter.hrsa.gov/ or call 1-877-464-4772

Brookland-Lakeview Empowerment Center
1218 Batchelor Street, West Columbia, 5.C. 29169
(803) 744-7943
* Programa de Intervencion de Diabetes | Pongase en contacto con Dara Brown o Matthew Garcia |
Telefono: (803) 744-1968 o (803) 744-1969 | Correo electronico: DIP@brookland.cc
» (apacitacion en Primeros Auxilios para la Salud Mental | Pdngase en contacto con Reginald Rearden |
Telefono: (803) 744-1961 o 744-1975 | Correo electranico: mentalhealth@brookland.cc
» Programas educativos para jovenes y programas deportivos comunitarios | lakeview@brookland.cc

Asistencia en Efectivo y Cupones para Alimentos

Lexington County Social Services Department

1070 South Lake Drive, Lexington, S.C. 29073

(803) 785-7333

Asistencia Temporal para Familias Necesitadas (TANF) | Programa de Asistencia Nutricional Suplementaria
(SNAP)| Programas de trabajo| Violencia Domestica| Asistencia para el cuidado de nifios | Manutencion
infantil Cuidado de crianza y mds

Servicios médicos

Administracion Nacional de Recursos y Servicios de Salud
hittps://www.hrsa.gov/get-health-care/index.html

Clinica El Buen Samaritano

Atencion medica sin costo para comunidades desatendidas en S.C.
1316 Leaphart Street, West Columbia, Carolina del Sur 29169

(803) 796-4484 | www.buensamaritanosc.org

Consejeria sobre abuso de sustancias y alcohol

Administracion Nacional de Servicios de Salud Mental y Abuso de Sustancias (SAMHSA)
https://www.samhsa.gov/find-help/national-helpline 1-800-662-HELP (4357)

la linea de ayuda nacional de SAMHSA brinda informacion gratuita las 24 horas y asistencia de
derivacion a centros de tratamiento locales, grupos de apoyo y organizaciones comunitarias.

El Consejo Nacional para la Salud del Comportamiento puede ayudarlo a encontrar un
proveedor |ocal de servicios y apoyo para la salud del comportamiento. www.theNationalCouncil.org (haga
clic en "Buscar un proveedar")

La linea de ayuda de informacidn de la Alianza Nacional sobre Enfermedades Mentales
(NAMI) (por sus siglas en ingles) brinda informacion y servicios de referencia. 1-800-950-NAMI (6264)

Consejo de Abuso y Alcohol de Lexington/Richland (LRADAC)

Consejeria y Tratamiento de Abuso de Alcohol y Sustancias

1068 South Lake Drive, Lexingtan, SC 29073 | 2711 Colonial Dr. Columbia, Carolina del Sur 29203
803-726-9300 (Colombia) | 803-726-9400 (Lexington)

The Courage Center
860 Park Road, Lexington SC 29072

Linea Directa de Crisis para Veteranos y Linea de Vida para
la Prevencion del Suicidio

Linea de vida nacional para la prevencidn del suicidio | 1-800-273-8255 (Hablar) Gratis
confidencial

Linea Directa Nacional de Crisis para Veteranos | 1-800-273-8255 (Hablar) Gratis y
confidencial

Wm. Centro Médico del Departamento de Asuntos de Veteranos Jennings Bryan Dorn
Ayuda 24/7

6439 Garners Ferry Road, Columbia, SC 29209-1638

Teléfono principal; 803-776-4000 | Clinica de salud mental: 803-776-4000 %6823
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